« JEUDI 2 NOVEMBRE
Atelier Cyanotype en famille
14h-16h - Salle communale
27330 - LA VIEILLE-LYRE

Atelier gratuit
Informations et réservations : 02.32.35.07.38

RE 2023

« Samedi 4 novembre
Stage Tai-Chi-Chuan
9h-12h - Salle omnisports
27250 Bois-Arnault

Membres ACR et associations
partenaires : 10€

MERCREDI 8 NOVEMBRE
ACR'e pdle - 1 rue de ['hopital - Rugles
Peinture au coton-tige

Les non-membres : 20€
Informations et réservations
tchi27250@gmail.com

tage assure par Matthieu Prigent
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« MERCREDI 8 NOVEMBRE ® ¢ 'fégEPg;ﬂgfp'fM%%m Atelier “ Confectionner des

. 43 & — s T B mangeoires végétales ”
Peinture au coton-tige = * & Argrairn

14h-16h a 'ACR’0 péle
1 Rue de I'hdpital
Inscriptions : 02.32.35.07.38
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« MERCREDI 15 NOVEMBRE
Lecture aux tout-petits
ACR’o pole

1 Rue de I'hopital - Rugles

- JEUDI 16 NOVEMBRE
« JEUDI 30 NOVEMBRE

Paniers Solidaires

10h-12h

1 Rue de I'hopital - Rugles
Une distribution de paniers de
produits issus de I’'agriculture
locale.

Participation financiére libre
et consciente

(Prix indicatif en fonction du
quotient familial)

Nous vous proposons également
des ateliers cuisine a chaque
livraison !

Informations : 02.32.35.07.38
Commande avant le 10/11 et le 24/11 !

Inscriptions : 02.32.35.07.38

EssUCiatloncullureJICrugl

Covoiturage a Rugles 13h30
CREE - Lycée de Chambray
Atelier gratuit

.| Informations et réservations :
02.32.35.07.38
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« MERCREDI 15 NOVEMBRE

“ Atelier création et détente ”
ACR’o pole - 1rue de I'hé6pital
27250 RUGLES

m GRATUIT
Atelier gratuit
Informations :

02.32.35.07.38
SAMEDI 18
NOVEMBRE ATELIER
Atelier LTIGHT PAINTING
LIGHT PAINTING ST
10H-12H NOVEMBRE

al’ACR’o pole
Atelier gratuit
Informations et
réservations :

02.32.35.07.38

Inscriptions obligatoires
% 02.32.35.07.38 - acr6@wanadoo.fr
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RESTAURANT
EPHEMERE

organisé par les "marmiteurs” de 'ACR

Thze'sﬁtre -
Samedi 25 nove
Salle des fétes - Rugles
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s ceure  ToUEIe Programme du Mois du film docome nai

Www.moisd d'ae. om

DIMANCHE 26 NOVEMBRE 2023

Restaurant éphémere a I’ACR’o pdle (12h)
+ film documentaire “La ferme a Gégé”

ala salle des fétes (15h)
avec la présence du personnage principal

m Kir normand 14€

Terrine de paté de campagne
Trou normand

0] 5 {0] SALLE DES FETES DE RUGLES

| ENTREE : 8€ Poulet Valée d’'Auge - Pommes de terre
RESERVATION AU 06.25.24.68.67 OU 06.86.22.99.47 Moelleux au potimarron et caramel beurre salé

&= I Inscriptions obligatoires au 02.32.35.07.38

RUGLES | ranmiie

MERCRED*29NO"E“"BF ~ MERCREDI 29 NOVEMBRE 2023

MBS YOGA EN FAMILLE RLLBLE
a l'’ACR’o pole - 1T Rue de I'hépital 27250 RUGLES

Apportez un tapis de gym ou une serviette de bain épaisse
GRATUIT

Inscriptions obligatoires au : 02.32.35.07.38




