Le taux de dépistage du territoire de
INSE est inférieur a
la moyenne régionale.

Face a ces constats, I'Association
Culturelle Rugloise et de nombreux
partenaires se mobilisent pour
développer l'acceés a l'information et
aux soins.

Le dépistage est I'affaire de tous,
devenez ambassadeur avec la MSA
pour sensibiliser le plus grand
nombre.

DON DE CHEVEUX

Plus d’informations :
02.32.35.07.38

Lieux de dépistage

Centre de radiologie
17 Place de Verdun
61300 L’Aigle
02.33.24.19.90

Cabinet de radiologie Gallety
45 rue Porte de Bourth
27130 Verneuil-sur-Avre

02.32.32.15.00

ST-ANTONIN-DE-SOMMAIRE

SAMEDI 4 OCTOBRE 2025
14H DEVANT LA MAIRIE

Pot d’arrivée offert par la commune
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TOUS UNIS PAR LA MEME\COULEUR,
APPORTEZ UN ACCESSOIRE ROSE.

STANDS D'INFORMATIONS ET VENTES AU PROFIT
DE LA LIGUE CONTRE LE CANCER DU SEIN

Circuit non accessible aux fauteuils roulants
et aux poussettes

Plus d’informations : ©2.32.35.07.38
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SAMEDI 4 OCTOBRE | €™
Marche solidaire
Départ : 14h - Mairie

a St-Antonin-de-Sommaire

Circuit non accessible aux fauteuils
roulants et aux poussettes.

Stands d'informations et ventes au
profit de la Ligue contre le cancer

En partenariat avec le Conseil Départemental et ADAPEI
Pot d’arrivée offert par la commune

+ MARDI 7 OCTOBRE
18h-19h30

Santé et Papote
Audrey Infirmiére et Thomas Masseur
@ ACR’o péle (Rugles)

+ MERCREDI 8 OCTOBRE

10h30-11h30 Réflexologie

L’'Univers d’'E.V.E
Q ter étage médiathéque (Rugles)

+ VENDREDI 10 OCTOBRE

9H30-11h30
Marche sur Rugles/Amma-Assis

Mon envolée bien-étre
© ACR’o péle (Rugles)

+ ¥

+ VENDREDI 10 OCTOBRE ,; "
18h30O Projection Spectacle i ﬁ
de Michéle BERNIER L" Mammographie

Intervention Virginie THOMERY Sage femme
© ACR’o pdle

PLUS DINFORMATIONS
ET INSCRIPTIONS : 02.32.35.07.38

UCD@RE ROSE

SAMEDI 18 OCTOBRE JEIb)

Marche solidaire | €9
Deépart : 14h - Mairie de Chambord

Dons au profit de la ligue

Circuit non accessible aux fauteuils
roulants et aux poussettes.
Gouter ottert

+ DIMANCHE 12 ET 26 OCTOBRE

Vente de crépes au profit de la ligue
USRL Football

O Stade Charles CONOTTE

(Bois Arnault)

+ LUNDI 13 OCTOBRE
10h-11h : Santé et Papote

Audrey Infirmiére

© ACR’o pdle (Rugles)

+ MERCREDI 15 OCTOBRE

10h30-12h : Yoga du rire
L'Univers d’E.V.E

© La Fenderie (Rugles)

+ VENDREDI 17 OCTOBRE
13h30-15h30 : Amma-Assis

« Café Quiz Mon envolée bien-étre
O Médiatheque La Neuve Lyre

+ VENDREDI 17 OCTOBRE
Vente de gdteaux au profit de la ligue
A.P.E. Les Minots de le Risle

Q© Ecole des Petits prés (Rugles)

+ TAISO DECOUVERTE

Lundi 19h15 - 16, 13, 20 OCTOBRE
Jeudi 19h - 12, 9, 16, 23 OCTOBRE
9 Gymnase Bois-Arnault

SAMEDI 25 OCTOBRE
Randonnée pédestre

DIMANCHE 26 OCTOBRE

10h-17h30 Gymnase de la Neuve-Lyre
Inscriptions : 07.61.79.26.07

Espace détente : Kinésithérapeute (massages)
Réflexologie, Naturopathie, Espace coiffure,
tatouages, Sports de raquette, Tombola, vente
de gateaux...

4+ LUNDI 20 OCTOBRE
15h-16h : Marche a Rugles
16-17h : Amma-Assis

Mon envolée bien-étre

© ACR’o péle (Rugles)

+ MARDI 21 OCTOBRE
12h: Lacher de pigeons
Jeu concours avec participation .50

centimes AMICALE
COLOMBOPHILE

O Chapiteau (Rugles) RUGLOISE
+ MARDI 28 OCTOBRE
18h30-20h : Initiation Ayurveda
Mon Eure Yoga

© ACR’o péle (Rugles)

+ MERCREDI 29 OCTOBRE
14h-15h30® Atelier Mandalas

Mon Eure Yoga
© La Fenderie & Rugles

+ JEUDI 30 OCTOBRE
9h-13h : Marmite Rose

©Salle des fétes (La Vieille-Lyre)

+JEUDI 30 OCTOBRE
18h-20h Apé’ROSE Soirée de cléture
avec la ligue contre le cancer

@ ACR’o podle (Rugles)



